SPRINGFIELD PUBLIC SCHOOLS - SPRINGFIELD, MASSACHUSETTS
Access to Comprehensive Reproductive Health \Notification and Op¢t-Out

This form is only for parents/guardians of students aged 12o0r older.

Dear Springfield Public Schools Parent/Guardian:

As you may know, in the Commonwealth of Massachusetts, Springfield has historically had one
of the highest rates of STI (sexually transmitted infection) and teen births. Springfield Public
Schools and the community are working together to provide education and resources to address
these issues. Following the recommendations by the Springficld Adolescent Sexual Health
Advisory (SASHA), the Springfield School Committee adopted a policy on access to
comprehensive reproductive health for middle and high school students who are twelve (12)
years of age or older.

The policy focuses on primary prevention of disease by counseling students on abstinence,
faithfulness, STI/HIV, pregnancy, storage and usage of condoms. After counseling by the school
nurse and upon request of the student, the school nurse will provide the student with a condom
and information packets provided by the Massachusetts Department of Public Health free of
charge.

As a parent/guardian, it is your ultimate responsibility to have discussions about reproductive
sexual health and sharing personal beliefs with your child. For this reason, you have the choice to
exclude your child (opt-out) from participating in the condom availability program.

[f you chose to opt-out of this program, please complete the following and return to your child's
school nurse by hand-delivering to the school office or by mailing this form before
Sept. 15, 2023, to: School Nurse, Student’s School, Springfield, MA

Name of Student and School

Parent/Guardian

This is to certify that | have read and understand the above and chose at this time to opt-out of
the condom availability for my child.

Parent/Guardian Signature Date

Additional resources can be found on the Springfield Public School website



ESCUELAS PUBLICAS DE SPRINGFIELD - SPRINGFIELD, MASSACHUSETTS
Acceso a la Salud Reproductiva Completa/ Notificacion y Rechazo Voluntario Formulario
solo para padres/tutores de estudiantes de 12 afios de edad 0 mas
Estimado Padre/Tutor de las Escuelas Publicas de Springfield:

Como ya sabra, en la Mancomunidad de Massachusetts, Springfield tiene la segunda tasa mas
alta de infecciones sexualmente transmitidas (STI, por sus siglas en inglés) y la cuarta tasa mas
alta de nacimientos en madres adolescentes. Las Escuelas Publicas de Springfield y la
comunidad estan trabajando juntas para brindar educacion y recursos en torno a estos temas.
Siguiendo las recomendaciones del Consejo de Salud Sexual para Adolecentes de Springfield
(SASHA, por sus siglas en inglés), el Comité Escolar de Springficld ha adoptado una nueva
politica sobre ¢l acceso a la salud reproductiva total para estudiantes de la escuela intermedia y
superior que tengan doce {12} afios de edad o mas.

La politica se concentra en la prevencién fundamental de enfermedades aconscjando a los
estudiantes sobre la abstinencia, lealtad, STIYHIV, embarazos, cuidado y uso de condones.
Después del asesoramiento de la enfermera escolar, y si el estudiante lo solicita, la enfermera
escolar le entregard al estudiante un condon y paquetes de informacion proporcionados por el
Departamento de Salud Publica de Massachusetts libres de costo.

Como padre/madre/tutor, finalmente ¢s su responsabilidad tener discusiones acerca de la salud
sexual reproductiva y compartir creencias personales con su hijo/hija. Por esta razon, usted tiene
la alternativa de rechazar la participacion en el programa de disponibilidad de condones.

Si usted escoge rechazar la participacion en este programa, por favor complete lo siguiente y
devuélvalo de mano a la enfermera escolar de su hijo/hija en la oficina de su escuela o enviando
este formulario por correo antes del 15 de Septiembre 2023 a: School Nurse, Escuela de su
Estudiante, Springficld, MA.

Nombre del Estudiante y Escuela

Padre/Madre/Tutor

Por este medio certifico que he revisado y entendido lo antes dicho y escojo en este momento rechazar la
participacion en la disponibilidad de condones para mi hijo/hija. Firma del

Padre/Madre/Tutor Fecha

Puede encontrar recursos adicionales disponibles en elsitio web delasEscuelas Publicas de Springficld.



SPRINGFIELD PUBLIC SCHOOLS - SPRINGFIELD, MASSACHUSETTS
Chiim Sic Siec khée Todn dién vé Sinh Sin/ Théong bdo va Khing Tham Gia

Mau don nay chi danh cho phy huynh/nguwdi giam h ciia hoc sinh tir 12 tudi tré Ién.

Kinh gui Phy huynh/Ngudi gidm hd cua Trudng Cong l[ap Springfield:

Nhu ban c6 thé biét, trong tiéu bang Massachusetts, Springfield ¢ lich s 1a mét trong nhirng noi cé ty 1&
méc STI (nhidm tring ldy truyén qua dudng tinh duc) va sinh con & tudi vi thanh nién cao nhét. Trdng
Cong lap Springfield va cong ddng dang lam viée ciing nhau dé cung cip gido duc va ngudn luc dé giai
quyét nhitng van dé nay. Theo muc tiéu dé ra dé Tu van Sirc khoe Tinh duc Vi thanh nién Springfield
(SASHA), Trudmg hoc Springfield di théng qua chuong trinh giup 4 sirc khoe vé viée sinh san  cho hoc
sinh trung hoc co so va trung hoc phd thong tir muwi hai (12) tudi tro 1n.

Chinh sach tap trung vao phong ngira bénh ban dau bing cach tw vin cho hoc sinh vé kiéng i, giao hop,
STI/HIV, mang thai, bdo quan va sir dung bao cao su. Sau khi dugc y ta cha trudng o van va theo yéu
cAu cua hoc sinh, y ta cta truong sé cung cp cho hoc sinh bao cao su va cac théng tin do Bé Y té Cong
cong Massachusetts cung cap mién phi.

Phy huynh/nguéi giam hg, ¢6 trach nhiém quan trong cua quy vi la thao ludn vé sirc khoe tinh dyc sinh dé
va chia sé khinh nghiém c4 nhan véi con minh. Vi Iy do nay, ban ¢é quyén lra chon cho con minh (chon
khéng tham gia) hodic tham gia chuong trinh cung cap bao cao su.

Néu ban chon khéng tham gia chwong trinh nay, vui long dién vao nhirng diéu dudi day va guri lai cho y
ta truéng hoc cua con ban hay  bing cach giao tin tay cho viin phong nha truomg va giri miu don nay
trude ngdy 15 thang 9 ndim 2023: Y ta truomg hoc, Hoc sinh trudmg, Springfield, MA

Tén Hoc sinh va Truong hoc

Phy huynh/Nguwdi giam hé

Tb6i xac nhén ring t&i d3 doc va hiéu nhitng diéu trén va da chon vé van d¢ tir chéi viée cung cap bao cao
su cho con ti.

Chir ky cua Phy huynh/Ngudi giam hd Ngay

Céc ngudn bo sung cd thé duge tim thiy trén trang web cia Trudmg Cong lap Springfield

Vietnamese



Ufikiaji wa Afya Kamili ya Uzazi\Arifa na Kujiondoa

Fomu hii ni ya wazazi/walezi wa wanafunzi wenye umvri wa miaka 12 au zaidi.

Mpendwa Mzazi/Mlezi wa Shule za Umma za Springfield:

Kama unavyojua, katika Jumuiya ya Madola ya Massachusetts, Springfield kihistoria imekuwa na
mojawapo ya viwango vya juu vya magonjwa ya zinaa (magonjwa yanayoambukizwa kingono) na
vijana wanaojifungua. Shule za Umma za Springfield na jumuiya zinafanya kazi pamoja ili kutoa
elimu na nyenzo za kushughulikia masuala haya. Kufuatia mapendekezo ya Ushauri wa Afya ya
Kingono wa Vijana wa Springfield (Springfield Adolescent Sexual Health Advisory) (SASHA),
Kamati ya Shule ya Springfield ilipitisha scra ya ufikiaji wa afya kamili ya uzazi kwa wanafunzi wa
shule ya kati na upili ambao wana umri wa miaka kumi na miwili (12) au zaidi.

Sera hii inaangazia uzuiaji wa magonjwa kwa kuwashauri wanafunzi kuhusu kujizuia, vaminifu,
magonjwa ya zinaa/VVU, wjauzito, uhifadhi na matumizi ya kondomu. Baada ya ushauri nasaha na
muuguzi wa shule na kwa ombi la mwanafunzi, muuguzi wa shule atampa mwanafunzi kondomu na
pakiti za taarifa zinazotolewa na Idara ya Afya ya Umma ya Massachusetts bila malipo.

Kama mzazi/mlezi, ni jukumu tako kuu kuwa na majadiliano kuhusu afya ya uzazi na kushiriki imani
za kibinafsi na mtoto wako. Kwa sababu hii, una chaguo la kumtenga mtoto wako (kumwondoa)
kutoshiriki katika mpango wa upatikanaji wa kondomu.

Iwapo utachagua kujiondoa kwenye mpango huu, tafadhali jaza fomu ifuatayo na urudishe kwa
muuguzi wa shule ya mtoto wako kwa kufikisha kwa ofisi ya shule au kwa kutuma fomu hii kabla ya
tarehe 15 Septemba, 2023, kwa: Muuguzi wa Shule, Shule ya Mtoto, Springfield, MA

Jina la Mwanafunzi na Shule

Mzazi/Mlezi

Hii ni kuthibitisha kwamba nimesoma na kuelewa yaliyotajwa hapo juu na kuchagua kwa wakati huu
kujiondoa kwenye upatikanaji wa kondomu kwa mtoto wangu.

Saim ya Mzazi/Mlezi Tarehe

Nyenzo za ziada zinaweza kupatikana kwenye tovuti ya Shule ya Umma ya Springfield

Swahili



DUGSIYADA DADWEYNAHA SPRINGFIELD - SPRINGFIELD, MASSACHUSETTS
Helitaanka Caafimaadka Dhalmada Dhamaystiran / iyo Ogaysiis Ka Bixitaan

Wargadan waxa kaliya oo loogu talagalay waalidiinta/masuulka ardayda
da'doodu tahay 12sano ama ka weyn.

Waalidka/Masuulka Qaaliga ah ee Dugsiyada Dadweynaha Springfield:

Sida aad ogtahay, Dawlada Dhexe ee Massachusetts, Springfield waxay taariikh ahaan lahayd mid ka
mid ah heerarka ugu sarrecya ee STI (infekshanka/caabuqa galmada lagu kala qaado) iyo uurka dhalinta.
Dugsiyada Dadweynaha Springfield iyo bulshadu waxay ka wada shaqaynayaan sidii waxbarasho iyo
kheyraad wax looga qaban lahaa arrimahan. Iyadoo la raacayo talooyinka La-talinta Caafimaadka
Galmada ee Dhallin-yarada Springfield (SASHA), Guddiga Dugsiga Springficld wuxuu ansixiyay
siyaasad ku saabsan helitaanka caafimaadka taranka ee ardayda dugsiyada dhexe iyo sare ee jira laba iyo
toban (12) sano ama ka weyn.

Siyaasaddu waxay diiradda saartaa ka-hortagga aasaasiga ah ec cudurka iyadoo kala talinaysa ardayda ka-
hortagga, daacadnimada, STI/HIV, uurka, kaydinta, iyo isticmaalka cinjirka galmada. Ka dib la-talinta
kalkaalisada dugsiga iyo marka ardaygu codsado, kalkaalisada dugsigu waxay siin doontaa ardayga
kondhom iyo baakado macluumaad ah oo ay bixiso Waaxda Caafimaadka Dadweynaha Massachusetts
lacag la'aan.

Waalid/masuul ahaan, waa masuuliyadaada kama dambaysta ah inaad kala hadasho caafimaadka taranka
iyo la wadaagida arimaha gaarka ah ilmahaaga. Sababtan awgeed. waxaad haysataa ikhtiyaarka ah inaad
ka saarto ilmahaaga (ka saarida) ka-qaybgalka barnaamijka helitaanka cinjirrada galmada (condom}.

Haddii aad dooratay inaad ka baxdo barnaamijkan, fadlan buuxi kuwan soo socda oo ku soo celi
kalkaalisada (nurse) dugsiga ilmahaaga adiga oo gacanta ku geynaya xafiiska dugsiga ama boostada ku
soodir foomkan ka hor Sebtembar 15, 2023, ilaa: Kalkaaliyaha Dugsiga, Dugsiga Ardayga, Springfield,
MA

Magaca Ardayga iyo Dugsiga

Waalidka/Masuulka

Tani waa si aan u caddeeyo in aan akhriyay oo fahmay tan sare oo aan doortay wakhtigan inaan ka baxo
helitaanka cinjirka ee ilmahayga.

Saxeexa Waalidka/Masuulka Taariikhda

Xog dheeraadka ah waxaa laga heli karaa bogga intemetka ee Dugsiga Dadweynaha Springfield

Somali
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